
ПЯТНИЦА    22   мая   2020 г.                                                                                                                                                                     Утверждаю: 

Директор МОАУ «СОШ №8» 

__________С.В. Саяпина 

РАСПИСАНИЕ  ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 ресурс время 5 «А» 5 «Б» 5 «В» 5 «Г» 

1 
ТЕЛЕУРОКИ ТВ 21 (ОРТ) 

https://media56.ru,  

http://rc-buzuluk.ru/l/distobuh/ 
11.00–11.15 Литература Литература Литература Литература 

2 https://vk.ru (видеоуроки) 11.15–11.30 Английский язык Английский язык Английский язык Английский язык 

3 https://www.saharina.ru/ 11.40–12.10 Математика Математика Математика Математика 

4 https://resh.edu.ru/,  12.20–12.50 Математика Математика Математика Математика 

5 https://resh.edu.ru/ 13.00–13.30 Литература Литература Литература Литература 
 

 ресурс время 6 «А» 6 «Б» 6 «В» 6 «Г» 

1 https://vk.ru (видеоуроки) 10.10-10.40 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 https://www.saharina.ru/ 10.50–11.20 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

3 ТЕЛЕУРОКИ ТВ 21 (ОРТ) 

https://media56.ru 
http://rc-buzuluk.ru/l/distobuh/ 

11.30–11.45 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык 

4 11.45–12.00 Английский язык Английский язык Английский язык Английский язык 

5 https://vk.ru (видеоуроки) 12.10–12.40 Иностранный язык Иностранный язык Иностранный язык Иностранный язык 

6 
https://infourok.ru, 

https://viber.ru 12.50-13.20 
Родной язык/ 

 Родная литература 
Родной язык/ 

Родная литература 
Родной язык/ 

 Родная литература 
Родной язык/ 

Родная литература 
 

 ресурс время 7 «А» 7 «Б» 7 «В» 7 «Г» 

1 https://videouroki.ru 10.40–11.10 Уч\к Русский язык Уч\к Русский язык Уч\к Русский язык Уч\к Русский язык 

2 https://viber.ru 11.20–11.50 Биология Биология Биология Биология 

3 ТЕЛЕУРОКИ ТВ 21 (ОРТ) 

https://media56.ru 
http://rc-buzuluk.ru/l/distobuh/ 

12.00 –12.15 Биология Биология Биология Биология 

4 12.15–12.30 Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра 

5 https://yandex-учебник 12.40–13.10 Геометрия Геометрия Геометрия Геометрия 

6 Решу ВПР 13.20-13.50 Уч\к Математика Уч\к Математика Уч\к Математика Уч\к Математика 
 

 ресурс время 8 «А» 8 «Б» 8 «В» 8 «Г» 8 «Д» 

1 
https://infourok.ru, 

https://viber.ru 11.10–11.40 Информатика Информатика Информатика Информатика Информатика 

2 https://viber.ru 11.50–12.20 География География География География География 

3 ТЕЛЕУРОКИ ТВ 21 (ОРТ) 

https://media56.ru 
http://rc-buzuluk.ru/l/distobuh/ 

12.30–12.45 Обществознание Обществознание Обществознание Обществознание Обществознание 

4 12.45–13.00 География География География География География 

5 https://viber.ru 13.10–13.40 Родной язык Родной язык Родной язык ОБЖ Родной язык 

6 https://vk.com  13.50-14.20 
Родная 

литература 
Родная 

литература 
Родная 

литература 
Физическая 

культура 
Родная 

литература 

7 Googledrive.com 
https://viber.ru 14.30-15.00 Черчение Черчение Черчение Черчение Черчение 

 

 
 

 ресурс время 9 «А» 9 «Б» 9 «В» 9 «Г» 9 «Д» 

1 https://vk.ru 
(видеоуроки) 12.15–12.30 Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 https://vk.ru 12.40–13.10 Информатика Информатика Информатика Информатика Информатика 

3 https://viber.ru 13.20–13.50 Физика Физика Физика Физика Физика 

4 ТЕЛЕУРОКИ ТВ 21 (ОРТ) 

https://media56.ru 
http://rc-buzuluk.ru/l/distobuh/ 

14.00– 14.15 Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра 

5 14.15–14.30 История История История История История 

6 https://viber.ru 14.40-15.10 История История История История История 
 

 время 10 «А» 10 «Т» 11 «А» 11 «Т» 

1 11.00-11.30 Физика 
https://vk.ru 

Геометрия 
https://ege.sdamgia.ru 

Алгебра 
https://ege.sdamgia.ru 

Физика 
https://vk.ru 

2 11.40-12.10 Физика 
https://vk.ru 

Геометрия 
https://ege.sdamgia.ru 

Алгебра 
https://ege.sdamgia.ru 

Физика 
https://vk.ru 

3 12.20-12.50 Геометрия 
https://ege.sdamgia.ru 

Физика 
https://vk.ru 

Физика 
https://vk.ru 

География 
https://viber.ru 

4 13.00-13.30 Геометрия 
https://ege.sdamgia.ru 

Физика 
https://vk.ru 

Физика 
https://vk.ru 

Информатика 
программа gimp на ПК 

5 13.40-14.10 Химия/  МХК 
https://viber.ru/ https://videouroki.ru 

ИВТ 
https://informatics.msk.ru 

Астрономия 
https://videouroki.ru 

Алгебра 
https://ege.sdamgia.ru 

6 14.20-14.50 Технология/ Биология 
https://viber.ru 

ИВТ 
https://informatics.msk.ru 

География 
https://viber.ru 

Алгебра 
https://resh.edu.ru/ 
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