
СУББОТА23  мая   2020 г. Утверждаю: 

Директор МОАУ «СОШ №8» 

__________С.В. Саяпина 

РАСПИСАНИЕ  ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 ресурс время 5 «А» 5 «Б» 5 «В» 5 «Г» 

 
 

10.30-11.00 Технология Технология Технология Технология 

1 
 

https://vk.ru 11.10–11.30 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 https://discord.gg 11.40–12.10 история история история история 

3 https://discord.gg 12.20–12.50 ОДНКР ОДНКР ОДНКР ОДНКР 
 

 

 

 

 ресурс время 6 «А» 6 «Б» 6 «В» 6 «Г» 

1 https://resh.edu.ru/, Решу ВПР 10.10-10.40 ИЗО ИЗО ИЗО ИЗО 

2 
https://viber.ru, https://infourok.ru, 

10.50–11.20 ОБЖ ОБЖ ОБЖ ОБЖ 

3 
https://viber.ru, 

https://infourok.ru, 11.30–11.45 Технология Технология Технология Технология 

4 
https://vk.ru, 

11.45–12.00 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
 

 

 
 

 

 ресурс время 7 «А» 7 «Б» 7 «В» 7 «Г» 

1 https://vk.ru, 10.45–11.10 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 https://vk.ru, 
11.20–11.50 Технология Технология Технология Технология 

3 https://viber.ru 
12.00 –12.15 ИЗО ИЗО ИЗО ИЗО 

4 https://viber.ru 12.15–12.30 ОБЖ ОБЖ ОБЖ ОБЖ 
 

 

 ресурс время 8 «А» 8 «Б» 8 «В» 8 «Г» 8 «Д» 

1 https://Googleдиск.com 11.10–11.40 Музыка Музыка Музыка Музыка Музыка 

2 https://interneturok.ru 11.50–12.20 Английский 

язык 

Английский 

язык 

Английский 

язык 

Английский 

язык 

Английский 

язык 

3 https://vk.ru 12.30–12.45 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическа

я культура 
 

 

 

 
 

 ресурс время 9 «А» 9 «Б» 9 «В» 9 «Г» 9 «Д» 

1 
https://viber.ru,https://o

ge.sdamgia.ru 10.30–11.00 Информатика Информатика Информатика Информатика Информатика 

2 
https://viber.ru,https://o

ge.sdamgia.ru 11.10–11.40 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 https://viber.ru 11.50 –12.20 ОБЖ ОБЖ ОБЖ ОБЖ ОБЖ 
  

 

 

 

 время 10 «А» 10 «Т» 11 «А» 11 «Т» 

1 10.40–11.10 
Иностранный  

язык 
https://viber.ru 

Общество 
https://discord.gg 

Химия база/ 
Биология проф 

https://viber.ru 

История 
https://viber.ru 

2 11.20–11.50 
Химия/ 

Биология 
https://viber.ru 

ИВТ 
https://informatics.msk.ru 

Биология проф/ 
ИВТ/  

Я-класс/https://viber.ru 

История 
https://viber.ru 

3 12.00 –12.30 
Физическая 

культура 

Иностранный  язык 
https://viber.ru 

Эл.Общество/ 
 Хим. проф 

https://discord.gg/https://viber.ru 

Биология 
https://viber.ru 

4 12.45–13.00 
 Физическая культура 

https://vk.ru 
Физическая культура 

https://vk.ru 
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