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Пояснительная записка 

     Учебный план начального общего образования  муниципального общеобразовательного автономного 

учреждения  «Средняя общеобразовательная школа   №8» на 2021 - 2022 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

- Федеральным  законом  от 29.12 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 06.10.2009г. 

№373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010г. 

№1241, от 22.09.2011 г. №2357, от 18.12.2012 г. № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507); 

- Основной образовательной программой начального общего образования (ООП НОО) (принято на 

заседании педагогического совета МОАУ «СОШ №8» (протокол № 1 от 28.08.2020г.); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки РФ от 

22.03.2021 №115 (с 01.09.2021); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3 648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28( образовательная недельная нагрузка, требования к организации обучения в 1 классе); 

- Санитарными правилами и нормами  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 ( начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка 

при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, 

шкалы трудности учебных предметов на уровне начального общего,основного общего, среднего общего 

образования); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. 

№16 «Об утверждении  санитарно – эпидемиологических правил СП 3.1/2.4. 3598 – 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях 

распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19)»; 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы начального 

общегообразования МОАУ «СОШ №8», которая разработана в соответствии с ФГОС начального 

общего образования и с учетом примерных основных образовательных программ начального общего 

образования. 

Учебный план начального общего образования общеобразовательной организации на 20202/2021 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 и предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начальногообщего образования для I-IV классов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемойучастниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 2.4.3648-20. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

* для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один день в неделю 5 уроков за счет урока физической 

культуры; 



* для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один день в неделю 6 уроков за счет урока физической 

культуры. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): 

* во П-Ш классах - 1,5 ч., 

* в IV классах - 2 ч. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующихдополнительных требований: 

* учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

* использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,октябре -  3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре –  4 урока по 35минут каждый, в январе - мае –  4 урока по 

40 минут каждый); 

* организация в середине учебного дня динамической паузы  продолжительностью  40 минут; 

* обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

* предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль). 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим 

образом: часть уроков (в соответствии с рабочими программами учителей) проводится в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки – театрализации, уроки-игры. Содержание 

нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование двигательной 

активности обучающихся первоклассников. 

В начальной школе функционирует 16 классов. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 

учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели, продолжительность урока во 2-4 классах – 40 

минут. 

В учебный план 4 класса включен  1 час в неделю  (34 часа в год) на изучение учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлён родителями (законными 

представителями) обучающихся. Родители (законные представители) обучающихся МОАУ «СОШ №8» 

в 2020-21 учебном году выбрали модуль «Основы православной культуры», изучаемый в рамках курса 

ОРКСЭ. Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. 

Для реализации предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» с 1 по 4 

класс отведено по 0,5 часа на каждый предмет из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

начального общего образования МОАУ «СОШ №8» города Бузулука 

на 2021 - 2022 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
- - - - - 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

- - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществозна 

ние    и 

естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 
4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 

0,5 0,5 0,5 
2 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 
2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

 



Учебный план 

начального общего образования МОАУ «СОШ №8» города Бузулука 

на 2021 - 2022 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
- - - - - 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

- - - - - 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика Математика  
132 136 136 136 540 

Обществозна 

ние    и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 
Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура Физическая культура 
99 102 102 102 405 

Итого 660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 34 135 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 
16 17 17 17 67 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

17 17 17 17 68 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 

 



В соответствии со ст. 58 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» освоение 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курсы, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных предметов, 

указанных в учебном плане и не предполагает дополнительную учебную нагрузку учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения города Бузулука «Средняя общеобразовательная 

школа №8» и осуществлении текущего контроля их успеваемости, утвержденного педагогическим 

советом (протокол №1 от 28.08.2019г.) 

Формы  промежуточной аттестации: 

Предметы 1 класс 

(без бального 

оценивания) 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант 

 

Диктант Диктант Диктант 

Литературное 

чтение 

Комплексная 

работа  

Комплексная работа  Комплексная работа  Комплексная работа  

Родной язык 

(русский) 

Диктант Диктант Диктант Диктант 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русский) 

Тест Тест Тест Тест 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий 

мир 

Комплексная 

работа  

Комплексная работа  Комплексная работа  Комплексная работа  

Музыка Практическая 

работа  

(урок-концерт) 

Практическая работа  

(урок-концерт) 

Практическая работа  

(урок-концерт) 

Практическая работа  

(урок-концерт) 

ИЗО Практическая 

работа (рисунок) 

Практическая работа 

(рисунок) 

Практическая работа 

(рисунок) 

Практическая работа 

(рисунок) 

Технология Практическая 

работа (поделка) 

Практическая работа 

(поделка) 

Практическая работа 

(поделка) 

Защита группового 

проекта 

Физическая 

культура 

Зачёт Зачёт Зачёт Зачёт 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - Защита группового 

проекта 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является основанием для перевода  

в следующий класс. Решения по данным вопросам принимаются педагогическим советом школы             


